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TITOLO: DAL TO CURE AL TO CARE
METODOLOGIA: RESIDENZIALE INTERATTIVO

DATA E SEDE DI REALIZZAZIONE DEL CORSO
8 febbraio e 1 marzo 2014

Hotel Michelangelo

Piazza Luigi di Savoia, 6 - 20124 Milano

RAZIONALE

Da anni a livello internazionale il colloquic motivazionale & applicato in ambito sanitario con "obiettivo di implementare
I'efficacia della relazione medico/paziente in termini di aderenza ai trattamenti e cambiamento di stili di vita non salutari.
Le evidenze scientifiche di efficacia del colloquio motivazionale in gquesti ambiti sonc molto incoraggianti e diverse
revisioni sistematiche di studi e ricerche effettuate in ambito sanitario ne hanno confermato la validita.

Perché migliorare la comunicazione medico-paziente nelie M.I.C.L.?

Indagini recenti hanno sondato I'impatto delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali sulla qualita di vita del paziente.
Sia un'indagine condotta dall’'E.F.C.C.A. in 26 paesi (6.000 questionari raccolti, dei quali 1.000 italiani) ma anche altre
indagini condotte in Italia hanno evidenziato 'esigenza da parte dei pazienti intervistati di una maggiore e migliore qualita
della comunicazione con il proprio clinico. Gli stessi medici percepiscono I'importanza di migliorare le proprie capacita di
" approccio relazionale ai pazienti, soprattutto quando i collogui sono focalizzati sulla necessita di un cambiamento
comportamentale da parte dei pazienti, anche in termini di adesione alle terapie.

L'obiettivo del Corso & quello di trasferire ai partecipanti utili suggerimenti che permettano di gestire in maniera ottimale
la relazione con i propri pazienti e mettere in pratica alcune abilita del colloguio.

Limplementazione di abilitd comunicative e relazionali rappresenta un valore aggiunto per la professione medica,
nell’ottica di un’alleanza terapeutica ritenuta ormai imprescindibile per Pefficacia delle cure,

L'approccio didattico adottato nel corso & di totale interazione con i discenti e si basa sull'affermazione che Ia formazione
sottende una proposta di cambiamento delle proprie modalita relazionali. | principi fondamentali e le tecniche che
g’insegnano vengono quindi adottati come modalita didattica di conduzione del gruppo, ponendo al centro dell’intervento
formativo le esigenze e i punti di vista dei medici, senza tralasciare i bisogni dei pazienti.

OBIETTIVO GENERALE DEL FORMAT
- Migliorare la relazione medico paziente
- Migliorare la comprensione della patologia
- Allineare le aspettative reciproche
- Migliorare la comprensione del rischio/beneficio
- Aumentare 'accettazione del piano terapeutico
- Migliorare e Sostenere i risultati ottenuti
- Migliorare la compliance

Responsabile Scientifico: Gian Michele Meucci

OBIETTIVO FORMATIVO
ASPETTI RELAZIONALI (LA COMUNICAZIONE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE) E UMANIZZAZIONE DELLE CURE (N. 12)

PROFESSIONI  Maedico Chirurgo
DISCIPLINE Gastroenterologia, Medicina Interna, Chirurgia Generale
PARTECIPANTI max 20 discenti

SPONSOR: TAKEDA ITALIA SPA a invito NON diretto

Sede Strada Maggicre, 31-40125 8olagna -T 051.273168 F 051.74145344
W www.project-communication.it - M info@projcom.it
PIVA e CF 02332271200 - Capitale Sociale € 10.000 i.v. - Iscrizione R.E.A. 431330
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TUTOR: Dottor Claudio Camillo Cortelezzi
Dott.ssa Chiara Vigand
Dott.ssa Alessandra Losco
Dottor Nile Grillo

MODALITA DI ISCRIZIONEONLINE sul sito del provider www.project-communication.it

QUOTA DI ISCRIZIONE  Gratuita

MODALITA DIDATTICHE Lezioni frontali, role play , tavole rotonde, etc.

MODALITA’ DI VALUTAZIONE Prova scritta

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA FORMATIVA 14 ore e 25 minuti di cui 8 ore di formazione interattiva

N. CREDITI FORMATIVI 17

CERTIFICAZIONE ECM

| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a TUTTO il corso che abbiano ottenuto idoneita da
parte del tutor e che abbiano compilato seconde norma ECM il questionario relative al gradimento e il questionario
relativo alla rilevazione dei fabbisogni formativi.

PROGRAMMA DETTAGLIATO DEL CORSO

Sabato 08 febbraio 2014

INTRODUZIONE (Cortelezzi/Vigand/Losco/Grillo)

8.30-9.15 Presentazione del corso, presentazione dell’aula e obiettivi
9.15-9.30 Esercizio pratico : definite |'obletiivo!

9.30-9.40 Perché & importante una comunicazione efficace in ltalia?
9.40-10.15 Il significato di “Comunicazione” ~

10.15-10.20 Pausa

IL PROCESSO COMUNICATIVO (Cortelezzi/Viganod/Losco/Grillo)
10.30~11.30  Watzlawick e gli assiomi della Comunicazione
11.30-1230 Come funziona il processo comunicativo: i tre canali della comunicazione
12.30-13.00 Dove nascono le emozioni e perché sono importanti nella comunicazione

13.00-14.00 Pausa

LA COMUNICAZIONE EFFICACE {Cortelezzi/Vigand/Losco/Grillo)

14.00-14.30 | principi deila Comunicazione Efficace

14.30-15.00 |Sistemi di Riferimento Personali (SRP): esercizio

15.00-15.35 La mappa non & il territorio; le mappe mentali e 'interpretazione della realta
15.35-15.45  Le parole possono cambiare il mondo: video

15.45-16.00 La memoria creativa:

16.00-16.20  Lasindrome dellimbuto e 3 buone regole per evitarla

16.20-17.00  Video “le parcle sono importanti”

Sede Strada Maggiore, 31 - 40125 Bologna -T051.273168 F 051.74145344
W www.praject-communication.it - M info@projcom it
PIVA e CF. 02332271200 - Capitale Sociale € 10.000 i.v. - Iscrizione RE.A. 431330
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Sabato 01 marzo 2014

COMUNICARE IL MODO PIU EFFICACE (Cortelezzi/Vigand/Losco/Grillo)

8.30-9.00 Debriefing sulla giornata precedente

9.00 - 9.20 Suggerimenti per comunicare in modo pill efficace
9.20-9.50 Illinguaggio positivo: esercizio

9.50 - 10.00 [Hessico: video

10.00-10.10 La teoria dei 5 minuti

10.10-10.20 Le 5 virtd di un buon comunicatore: 1°Saper Ascoltare
10.20-10.30  Video 2: tratto da "Patch Adams”

10.30-10.40  Test auto valutativo: sono un buon ascoltatore/comunicatore?

10.40 - 11.00 Pausa

SAPER ASCOLTARE: L' ASCOLTO ATTIVO - prima parte (Cortelezzi/Vigand/Losco/Grillo)
11.00-11.30 La Percezione: trappole visive e trappole uditive

11.30-11.40  Limiti allascolto

11.40-12.00  Ascolto Passivo e Ascolto Attivo

12.00-12.20 13 elementi di un buon ascolto

12.20 - 13.00 L'ascolto e le domande: (esercizio di gruppo)

13.00 - 14.00 Pausa

SAPER ASCOLTARE: L' ASCOLTO ATTIVO - seconda parte {Cortelezzi/Vigand/Losco/Grillo)
14.00-14.20  Cosa fare-per miglicrare

14.20-14.30  Video : da “Harry ti presento Sally”

14.30-14.50  L'approccio Empatico al paziente: la base dell’intelligenza emotiva
14,50 -15.00  Video: tratto da “Patch Adams”

15.00-15.45  Conclusioni

15.45-17.00 Test didattico sulla compliance

Provider e Segreteria organizzativa
Project & Communication srl
Provider Standard n. 81

Strada Maggiore, 31

40125 Bologna

T051 273168

F 051 74145344
www.project-communication.it

ecm@projcom.it

IL PROVIDER dichiara che effettuera nei tempi e modi previsti il trasferimento dei dati dei partecipanti sia ad Agenas
che a COGEAPS .

Sede Strada Maggiore, 31 - 40125 Bologna -T 051.273168 F 051.74145344
W www.project-communication.it - M infe@projcom.it
PiVA e CF 02332271200 - Capitale Sociale € 10,000 i.v. - Iscrizione R.E.A. 431330



DOTT GIANMICHELE MEUCCI
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Ospedale

* Tipo di azienda
« Tipo di impiego
» Unita Operativa

* Date (da—a)

» Ospedale

» Tipo di azienda
» Tipo di impiego
» Unita Operativa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* » Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
¢ formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Pagina 1 - Curriculum vitae df

NG QMG SR04 FIORT

Gianmichele
Meucci
0248001355

g meucci@teletu.it

[taliana
4 ottobre 1959

AEANN

Marzo 2008-0ggi

Ospedale San Giuseppe — via San Vittore 12- 20123 Milano
Ospedale Classificato

Dirigente medico

Unita Operativa di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva

Aprile 1995-fabbraio 2008

Ospedale Valduce - via Dante 11 - 22100 Como
Ospedale Regionale di Zona

Dirigente medico

Dirigente medico

1985-1989
Universita degli Studi di Milano

Corso di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Specialista n Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva

1978- 1985
Universita degli Studi di Milano

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Medico Chirurgo
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CAPACITA E COMPETENZE
PROFESISONALI

‘PUBBLICAZION|

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacit diettora

«Capacita di scritfira

» Gapacita disprassione orale

Milang, 11 novemnbre 2013

Pagina 2 - Cisriculum vitae di

° Gastroenterelogm ed epatologla clinica, con particolare esperienza nel traitamento detle

a d[agnostica ed oparativa
ancolonscople dlagnostiche (> 20, 000 esami)
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n 2‘I‘.eli‘e'r'e€u riviste internazionali
n.13 Articpli orlgmall in mglese su riviste internazionali pubblicati come membro di studi

multicentrici
n .47 Avticoli originafi in Italiano, capitoli di libri, alli di congressi

n. 90 Comunicazioni a congress! intemazionali
n. 62 Comunicazioni a congressi nazionall

italiano
Inglese
Buona
Buona
Buona
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

CRT QDG SALOB LAAAQ

Nome CLAUDIO CAMILLO CORTELEZZI
Indirizzo VIA MORAZZONE 3 - 21049 TRADATE (VA) - ITALIA
Telefono 333 2321990
Fax 0332 278532
E-mail claudiocamillo@tim.it

cortelezzi.claudio@gmail.com

~ claudiocamillo.cortelezzi@ospedale.varese.it

Nazionalita italiana

Datadinascta 03071959 | LD bﬁ{’rB

ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date {da-a) 31/12/1992
» Nome & indirizzo del datore di A.Q. Ospedale di Circolp —Fondazione Macchi
lavoro Viale Borri 56 -21100 Varese - Italia
» Tipo di azienda o settore Ospedale
« Tipo di impiego Dirigente medico
» Principali mansioni e responsabffith Responsabile IBD - Responsabile Endoscopia Operativa
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date {da - a)
s Nome e tipo di istituto di istruzione Laurea in Medicina e Chirurgia
o formazione Univarsita’ di Pavia - Italia
+ Principali materie / abilita Specilita’ in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
professionali oggetto dello studio Specialita’ in Medicina Interna
+ Qualifica conseguita Specialista

- » Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso delfa vita e deffa
carriera ma non necsssariamente
riconosciufe da certificati e dipfomi
ufficiafi.

PRIMA LINGUA [taliano

ALTRE LINGUE | inglese

Pagina 1 - Curricufum vitae di



« Capacita i lettura otiima
» Capacita di scrittura ottima
* Capacita di espressione orale buona

CAPACITA E COMPETENZE BUONE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuffura e sport), acc. -

CAPACITA E COMPETENZE ottime
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amminisfrazione
di persone, progstti, bilanci; suf posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

\f) CAPACITA E COMPETENZE Buone conoscenze informatiche
TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchineri, §C¢.

CAPACITA ECOMPETENZE '~ discrete
ARTISTICHE
Musica, scriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedenfemente
indicate,

PATENTE O PATENTI Patente Be A

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

1l sottoseritto & & conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti ¢ I'uso di atti falsi sono puniti
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Incltre, il sottescritto mutorizza al trattamento dei dati persenali, secondo quanto previsto dalla
Legge 196/03.

Varese, 07-09-2013

NOME E COGNOME (FIRMA}

Claudio Camillo Cortelezzi

Pagina 2 - Curriculum vitae di



ELENCO PUBBLICAZIONI

Dr. Claudio Camillo Cortelezzi

- Colonoscopy in Very Old Hospitalized Patients With Symptoms :Is It The

First Choice?

Segato S.,Baccarin A.,Parravicini M.,Bisso G.,Cortelezzi C.C.,Rotabacchetta G L.
Gastrointestinal Endoscopy 2013; 77, 5 SUPPL (AB225-226)

- Cerebral arterial thrombosis in ulcerative colitis
Casella G., Cortelezzi C.C., DeLodovici M., Princiotta C.L., Verrengia E.P., Baldini V. and Segato S.
Case Report in Gastrointestinal Medicine 2013 Article ID 679147

- Can psychologic counselling modify qliality of life in patients with

inflammatory bowel disease?
Cortelezzi C.C., Cremona A., Parravicini M., Montanari M., Bisso G., Bardelli L. and Segato 5.

. Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 (8100}

)

- Self-expanding metal stents (SEMS) as bridge to surgery for management

of obstructive colorectal cancer (CRC)
Cortelezzi C.C., Curto P., Rota Bacchetta L., Montanari M., Bisso G., Gianquinto G. and Segato S.
Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 {S§139)

- Direct healthcare costs of inflammatory bowel disease in Lombardia
Madotto F., Fornari C., Fiorino G., Ardizzone S., Bortoli A., Caprioli F., Cestari R., Centi S., Cortelezzi C.C.,
Mantovani L.G., Massari A., Meucci G., Ravelli P., Vecchi M., Danese S. and Cesana G.

Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 (895)

- Incidence and time trends of inflammatory bowel disease in Lombardy
from 2003 to 2009

Fornari C., Madotto F., Fiorino G., Ardizzone S., Bortoli A., Caprioli F., Cestari R., Conti S., Cortelezzi C.C.,
Mantovani L.G., Massari A., Meucci G., Ravelli P., Vecchi M., Danese S. and Cesana G.
Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 (892)

. - Stress ulcer prophylaxis in intensive care unit: a survey on application of

the American society of health-system pharmacist (ASHP) guidelines
Segato S., Bardelli L., Marzorati A., Parravicini M., Cortelezzi C.C. and Minoja G.
Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 (8158)

- Small bowel capsule endoscopy (SBCE) in the elderly. A multicenter

prospective study

Girelli C.M., Soncini M., Rondonotti E., De Franchis R., Russo A., Ballardini G., Bianchi G., Bonfante F., Cantu’
P., Centenara L., Cesari P., Cortelezzi C.C. and all

Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 (877)

- Small bowel capsule endoscopy (SBCE) complications: frequency,
management and policy to prevent them. Prospective data from a regional

registry (registro lombardo delle complicanze)

Soncini M., Rondonotti E., Girelli C.M., Russo A., Ballardini G., Bianchi G., Cantn’ P,, Centenara L., Cesari P.,
Cortelezzi C.C. and all

Digestive and Liver Disease 2013 45 SUPPL. 2 (8135)
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- Can we improve the detection rate and interobserver agreement in capsule

endoscopy?

Rondonotti E., Soncini M., Girelli C.M., Russo A., Ballardini G., Bianchi G., Bonfante F., Cantu’ P., Centenara L.,
Cesari P., Cortelezzi C.C. ancl all
Dlgestlve and liver Disease 2012; 44 (12): 1006-11

- Quality of care in inflammatory bowel disease in Italy according to IBD

characteristics: initial results from solution trial (an ongoing prospective 1G-

IBD study)

Bortoli A., Kohn A., Daperno M., Politi P., Comberlato M., Marconi S., Danese S., Lecis P., Ardizzone S., Losco
A., Sablich R., Inserra G., Cortelezzi C.C., Colombo E. and Guidi L.
Digestive and Liver Disease 2012 44 SUPPL. 2 (8§111)

- Diagnostic yield, pratical issues and safety of small bowel capsule

endoscopy in clinical practice: porspective data from a regional registry

Soncini M., Rondonotti E., Girelli C.M., Russo A., Ballardini G., Bianchi G., Cantu’ P., Centenara L., Cesari P.,
Cortelezzi C.C. and all
Digestive and Liver Disease 2012 44 SUPPL. 2 (S96)

‘. . Colonscopy in very old hospedalized patients: prospective study
Segato S., Baccarin A., Parravicini M., Cortelezzi C.C., Rota Bacchetta L., David G. and Bisso G.
Digestive and Liver Disease 2012 44 SUPPL. 2 (593)

- Colonscopy after streptococcus bovis bacteremia: do we need more data?
Cortelezzi C.C., Parravicini M., Montanari M., Rota Bacchetta L., Piana S,, Bonecco 8., Bisso G. and Segato S.
American Journal of Gastroenterology 2011 106 SUPPL. 2 (S155}

- IBD and psychologic counseling: our experience
Cortelezzi C.C., Cremona A., Montanari M., Parravicini M. and Segaio S.
American Journal of Gastroenterology 2011 106 SUPPL. 2 (8457)

- Imaging modalities: real diffusion and satisfaction assessment in 30 north

italian centres
Cortelezzi C.C., Bortoli A., Grasso G., Casella G., Meucci G., Ferraris L. and I’ Inca’ R,
Digestive and Liver Disease 2011 43 SUPPL. 2 (8262)

' - Psychologic counselling in IBD: a year experience
Cortelezzi C.C., Cremona A., Montanari M., Parravicini M. and Segato S.
Digestive and Liver Disease 2011 43 SUPPL. 2 (8211-8212)

- A training strategy to improve detection rate and interobserver agreement
in capsule endoscopy (CE) for readers with different experience: results of a

multicentre study

Rondonotti E., Soncini M., Girelli C.M., Russo A., Ballardini G., Bianchi G., Cantu P., Centenara L., Cesari P.,
Cortelezzi C. and all

Digestive and Liver Disease 2011 43 SUPPL. 2 (S118)

- Cerebral sinus thromboeosis in ulcerative colitis
Casella G., Spreafico C., Costantini M., Pagni F., Cortelezzi C.C., Baldini V., DeLodovici M.L. and Bono G.
Inflammatory Bowel Disease 2011; 17 (10): 2214-6

- Small bowel capsule endoscopy in clinical practice: a multicenter 7-year

survey
Rondonotti E., Soncini M., Girelli C.M., Ballardini G., Bianchi G., Brunati S., Centenara L., Cesari P., Cortelezzi
C. and all
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European Journal of Gastroenterology & Hepatology 2010; 22 (11): 1380-6

- A new metal stent with a controlled-release system for palliation of

malignant dysphagia: a prospective, multicentre study

Von Boeckel P.G.A., Repici A., Vleggaar F.P., Solito B., Rando G., Cortelezzi C., Rossi M., Pagano N., Malesci
A. and Siersema P.D.

Gastrointestinal Endoscopy 2010; 71 (3); 455-60

- Prevalence of celiac disease in inflammatory bowel disease: an IG-IBD

multicentre study

Casella G., D’Inca R., Oliva L., Daperno M., Saladino V., Zoli G., Annese V., Fries W., Cortelezzi C.C.; Italian
Group — IBD

Digestive and Liver Disease 2010 Mar; 42(3):175-8

- Histological evolution of enterochromaffin-like cells hyperplasia in

autoimmune gastritis
Segato 8., Parravicini M., Cortelezzi C., Piana S., Montanari M., Guerzoni P. and Capella C.
Digestive and Liver Disease 2010 42 SUPPL. 2 (5139)

Oy New metal stent with controlled release system (evolution) for the palliation

" of malignant dysphagia: a prospective follow-up study
Repici A., Siersema P., Rando G., Pagano N, Carlino A., Vleggaar F.P., Solito B., 8trangio G., Romeo F.,
Cortelezzi C., Omodei P. and Malesci A.
Digestive and Liver Disease 2009 41 SUPPL (S81)

- 6 years survey of capsule endoscopy in Lombardia: clinical and pratical

issues
Rondonotti E., Soncini M., Girelli C., Ballardini G., Bianchi G., Brunati S., Centenara L., Cesari P., Cortelezzi C.

and all
Digestive and Liver Disease 2009 41 SUPPL (S155)

- Low-grade gastric MA lymphoma: a retrospective study
Segato 8., Parravicini M., Cortelezzi C., Testa J. and Chini C.
Digestive and Liver Disease 2009 41 SUPPL (S117)

- A new metal stent with controlled release system (evolution) for the

. palliation of malignant dysphagia: a prospective follow-up study
" Von Boeckel P.G.A., Repici A., Vleggaar F.P., Solito B., Rando G., Cortelezzi C., Rossi M. and Siersema P.D.
Gastrointestinal Endoscopy 2009 69 (5} (AB358)

- Parvovirus B19 infection and immunosuppressed IBD-affected

paediatricians
Montanari M., Cortelezzi C., Parravicini M., Gianfrate L., Piana 8. and Segato S.
American Journal of Gastroenterology 2009 104 (2): 537

- Are Marsh’1 patients really celiac patients?
Cortelezzi C., Parravicini M., Chianese G., Lombardini M. and Segato S.
American Journal of Gastroenterology 2008 102 Suppl 1 S98: 254

- Role of ASCA and NOD2/CARD15 mutation Gly908Arg in predicting
increased surgical costs in Crohn’s disease patients: a project of the

European Collaborative Study Group on Inflammatory Bowel Disease
Odes 8., Friger M., Vardi H., Claessens G., Bossouyt X. and all
Inflammatory Bowel Disease 2007 July 13; (7): 874-881
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)- Quality of life in adult celiac patients: a case control study

.

- Ulcerative colitis: no rise mortality in a European-wide population based

cohort 10 years after diagnosis

Hoie O., Schouten L.J., Wolters F.L., Solberg 1.C. and all., on behalf of the European
Collaborative study group on Inflammatory Bowel Disease (EC-IBD)

Gut 2007; 56: 497-503

- Crohn’s disease: increased mortality 10 years after diagnosis in a Europe-

wide population based cohort

Wolter F.L., Russel M.G., Sijbrandij J., Schouten L..J., Odes S., and all, on behalf of the
European Collaborative study group on Inflammatory Bowel Disease (EC-IBD)

Gut 2006; 55: 510-518

- Phenotype at the diagnosis predicts recurrence rates in Crohn’s disease
Wolter F.L., Russel M.G., Sijbrandij J., Ambergen T., Odes S., and all, on behalf of the
European Collaborative study group on Inflammatory Bowel Disease (EC-IBD)

Gut 2006; 55: 1124-1130

Segato S., Bernasconi G., Gianquinto G., Bisso G., Uslenghi D., Cortelezzi C C., Parravicini M. and Curzio M.
Digestive and Liver Disesase 2005 ; 37 Suppl 01(PO 01)

- Effects of therapy whith mesalazine on natural history of ulcerative

colitis:observing study
Cortelezzi C C , Uslenghi D.,Segato S.,Gianquinto G.,,Parravicini M. and Curzio M.

Digestive and Liver Disesase 2005 ; 37 Suppl 01(PO 3. 18)

- Are we correctly using the inhibitors of gastric acid secretion and
cytoprotective drugs? Results of a multicentre study

Gullotta R., Ferraris L., Cortelezzi C., Minoli G., Prada A., Comin U., Rocca F., Ferrara A. and
Curzio M

~ ltalian Journal of Gastroenterology and Hepatology 1997 aug; 29 (4): 325-9

- Double synchronous squamous carcinoma of the esophagus
Gullotta R., Ferraris L., Bernasconi G., Cortelezzi C., Gianquinto G., Gianfrate L., Segato S.
and Curzio M.

Endoscopy 1993 Oct; 25 (8): 544-5

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI
Negli ultimi 5 anni ha partecipato ad oltre 100 congressi nazionali ed internazionali in qualita’ di relatore,

moderatore, discussant o partecipante
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Grillo Nilo

Via Genova 8,

40126 Bologna

348-1543047

1999 Laurea in Scienze Biologiche, Universita degli Studi di Bologna voto 107/110
2008 NLP ltaly

Comunicare in Pubblico con Sicurezza ed Efficacia

Sono in grado di costruire ed erogare corsi sul parlare in pubblico efficacemente.
In 4 anni ho tenute 61 giornate di aula per un totale di 400 ore circa.

2008 DiSC Trainer

Costruire ed erogare corsi formativi sulla base del modello DiSC

Inscape Partners International

-Alcuni corsi progettati ed erogati in questi anni:

o Tecniche di comunicazione efficace

o La trattativa per una gestione efficace delle risorse (metodo win-win)

o Elementi di farmacoeconomia (I} ruolo delle DDD nel sistema sanitario italiano)

o Il modello DiSC (stili comportamentali) e le dinamiche di gruppo
o Tecniche di public speaking

o L'ascolto attivo neil’ambito della comunicazione efficace

o La comunicazione efficace come strumento di lavoro del medico

INGLESE Buono

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Capacita di relazionarmi in modo trasversale con ogni figura dell’azienda a livello di middle management
riuscendo a entrare

facilmente in empatia, con un atteggiamento assertivo e riuscendo a mantenere leadership sugli aspetti di
mia competenza. Come

relatore nei corsi ho sviluppato la capacita di entrare molto velocemente in sintonia con il pubblico.
Lavorare con gli altri mi esalta

soprattutto nella fase creativa, divergente dei progetti.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ho imparato a lavorare per obiettivi con un particolare orientamento ai risultati. Sono in grado di capire e
soddisfare le esigenze

delle persone con cui lavoro rispettando sempre tempi e aspettative. Mi piace coinvolgere altre persone nei
progetti pill

complessi e delegare le parti che lo richiedono a persone pili competenti.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE SO UTILIZZARE iL PACCHETTO QFFICE, INTERNET EXPLORER E
OUTLOOK

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Ho praticato a livello agonistico negli anni: scherma, calcio, thai boxe. Ea .

livello
dilettantistico: biliardo, tennis, tiro con la pistola.
Autorizzo ad utilizzare queste informazioni ai sensi della legge sulla privacy (legge 196/2003
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* Principali mansioni e responsabilita
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ltaliana

19/08/1974

TEIN

Dal 01/01/2013 ad oggi
U.Q. Medicina Generale V1 - Epafologia e Gastroenterologia Medica

Consulente Libero Professionale

26/07/1999
Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vifa e defla
carrisra ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE
« Capacita di lettura [ Indicare il livello: eccellente, buone, elementare. ]
* Capacita di scrittura [ Indicare it livello; eccellente, buone, elementare. |
» Capacita di espressione orale [ Indicare it livello: eccellente, buono, elementare. |
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione @ importante e in

.. Ssituazioni in cui e essenziale lavorare in
( ) squadra (ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amminisfrazione
di persons, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cuifura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze & indicare dove sono state acquisite. |

TECNICHE

Con computer, alfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE I Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegne ecc.

-} ALTRE CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Competenze non precedenterente
indicate.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI I Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze

ecc. |

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegali al CV. ]
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PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE
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Pubblicazioni su riviste internazionali

Caprioli F, Losco A, Vigand C, Conte D, Biondetti PR, Forzenigo LV, Basilisco G.
Computer-assisted evaluation of perianal fistula activity by means of anal
ultrasound in patients with Crohn’s disease. Am J Gastroenterol
2006;101{7).1551-8. :

Losco A, Vigand C, Conte D, Cesana BM, Basilisco G. Assessing the activity of
perianal Crohn's disease: Comparison of clinical indices and computer-assisted
anal ultrasound. inflamm Bowel Dis 2009,15(5):742-9.

Caprioli F, Vigand C, Botl F, Contessini-Avesani E. Adalimumab is safe and
effective in re-inducing clinical remission after post-surgical relapse of Crohn's
disease: a case report. Dig Liver Dis 2010 {Suppl 4): 14-17.

Vigand C, Losco A, Gapricli F, Basllisco G. Incidence and clinical outcomes of
intersphincteric abscesses diagnosed by anal ultrasanography in patients with
Crohn's disease. Inflamm Bowel Dis 2011;17:2102-8.

Capriofi F, Bosé F, Rossi RL, Petti L, Vigand C, Ciafardini C, Raeli L, Basilisco G,
Ferrero 5, Pagani M, Conte D, Altomare G, Monteleone G, Abrignani S, Reali E.
Reduction of CD68* macrophages and decreased IL-17 expression in intestinal
mucosa of patients with Inflammatory Bowel Disease strongly correlate with
endoscopic response and mucosal healing following infliximab therapy. Inflamm
Bowel Dis 2013; 19(4): 729-739.

Botti ¥, Losco A, Vigano C, Oreggla B, Prati M, Contessini Avesani E. Imaging
techniques and combined medical-surgical treatment of perianal Crohn's disease.
J Ultrasound, in press (invited review)

Capitoli di libri e monografie in edizione italiana

Vigand C, Losco A, Conte D. Manifestazioni epatobiliari nefla cofite ulcerosa.
IBD Year Book 2006 - Editors: G. Bianchi Porro, 8. Ardizzone, C. Penati.

Sciola V, Vigandé C, Conte D. Epatotossicita da farmaci. Argomenti di
Gastroenterclogia Clinica 2008; 21(3): v-XI1.

Vigané C., Basilisco G. Epidemiologia e fattori di rischio delle fistole perianali e
luminali. La malattia di Crohn fistolizzante. — Editors: G. Maconi, C. Bezzio, G.
Bianchi Porro (2009).

Traduzione italiana della sezione Gastroenterologia del volume “Harrison's
Principles of Internal Medicine, 17th Edition” — McGraw Hill {2008). ISBN 978 88
386 3940-1.

Traduzione italiana del volume “Harrison Practice Series Gastroenterologia ed
Epatologia”, Ed. italiana a cura di D. Conte e M. Vanoli - McGraw Hill {2008}.
1SBN 978 88 386 3953-1.

Altre pubblicazioni

Vigand C, Capricli F, Basilisco G. Faculty of 1000 evaluations, dissents and
comments for [Ghia JE et al. Impaired parasympathetic function increases
susceptibility to inflammatory bowel disease in a mouse model of
depression. J Clin Invest. 2008 Jun; 118(6):2209-18;, doi:
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10.1172/JCI132849], Faculty of 1000, 02 Dec 2009. F1000.com/1251956.

Vigandé C, Coletta M, Basilisco G. Faculty of 1000 evaluations, dissents and

comments for [Jayne DG et al. Stapled transanal rectal reseclion for
abstructed defecation syndrome: one-year results of the European STARR
‘Registry. Dis Colon Rectum. 2009 Jul; 52(7):1205-12; discussion 1212-4;
doi: 10.1007/DCR.0b013e3181a9120f]. Faculty of 1000, 28 Jan 2010.
F1000.com/1679965,

Vigané C, Basilisco G. Faculty of 1000 evaluations, dissents and comments for

[Klooker TK et al. The mast cell stabiliser ketotifen decreases visceral
hypersensitivity and improves intestinal symptoms in patients with irritable
bowel syndrome. Gut 2010 Sep;  59(91213-21,  doi:
10.1136/gut.2010.213108].  Faculty of 1000, 12 Nov 2010.
F1000.com/6075958.

Abstract selezionati a congressi nazionali ed internazionali

(P poster, * presentazione orale)

P*

P*

Caprioli F, Losco A, Basilisco G, Vigand C, Biondetti PR, Forzenigo LV,
Conte D. Computer-assisted evaluation of perianal fistula activity with anal
ultrasound in patients with Crohn's disease. Radiclogical Seciety of North
America RSNA 2005 Meeting. November 27-December 2, 2005, Chicago
(IL, USA).

Caprioli F, Losco A, Vigand C, Biondetti P, Conte D, Forzenigo LV,
Basilisco G, Computer-assisted evaluation of perianal fistula activity with
anal ultrasound in patients with Crohn's disease. European Congress of
Radiology. March 3-7, 2008, Vienna (Austria). Eur Radiol Suppl 2008; 16
{Suppl 1): 8142,

Losco A, Vigand C, Caprioli F, Conte D, Biondetti P, Forzenigo L, Basilisco
G. Anal ultrasound (AUS) in perianal Crohn’s disease: computer-assisted
gvaluation of fistola activity. 12° Congressc Nazionale delle Malattie
Digestive. 1-5 Aprile 2006, Napoli (Italia). Dig Liver Dis 2006; 38 (Suppl 1):
$120 (PA 184).

A. Losco, C. Vigand, D. Conte, BM. Cesana, G. Basilisco. Assessment of
perianal disease activity in patients with Crohn's disease. Digestive Disease
Week 2007. May 19-24, 2007, Washington DC (USA). Gastroenterology
2007; 132 (suppl. 2): M1094,

A, Losco, C, Vigand, D. Conte, BM. Cesana, G. Basilisco. Assessment of
perianal disease activity in patients with Crohn’s disease. 13° Congresso
Nazionale delle Malattie Digestive. 29 Settembre - 2 Oftobre 2007, Palermo
(Italia). Dig Liver Dis 2007; 39 {Suppl 2): 5259 (PA195).

Losco A, Trattenero C, Vigand C, Massironi S, Caprioli F, Ulivieri FM, Pirola
L, Conte D, Basilisco G. Mesenteric fat hypertrophy in ileal Crohn's disease:
does it contribute to C-reactive protein production? 15° Congresso
Nazionale delle Malattie Digestive. 28 Marza ~ 1 Aprile 2009, Milano (talia).
Dig Liver Dis 2009; 41 (Supp! 1): $133 (P159). Premiazione miglior poster.
Losco A, Trattenero C, Vigand C, Massireni 8, Caprioli F, Ulivieri FM, Pircla
L, Conte D, Basilisco G. Mesenteric Fat Hypertraphy in lleal Crohn's
Disease: does it contribufe to C-Reactive Protein Production?. Digestive
Disease Week 2009. May 30- June 4, 2009, Chicago (IL, USA).
Gastroenterology 2009; 136 {Suppl 1): W1175.

Vigand C, Caprioli F, Losco A, Conte D, Basilisco G. Incidence and clinical
outcome of intersphincteric abscesses in patients with perianal Crohn’s
disease. GASTRO 2009 UEGW/WCOG. Novembre 21-25, 2009, London
{UK). Gut 2009; 58 (Suppt Il}: A465.

Caprioli F, Bosé F, Raeli L, Yigand C, Basilisco G, Conte D, Abrignani S,
Reali E. Infliximab modulates mucosal cytokine profile in patients with
inflammatory bowel diseases. XVl Congresso Nazionale delle Malattie
Digestive. 6-9 Marzo 2010, Verona {ltalia). Dig Liver Dis 2010; 42 {Suppl II):
5125 (P62).
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Caprioli F, Bosé F, Raeli L, Vigand C, Basilisco G, Conte D, Abrignani S,
Reali E. Infliximab modulates mucosal cytokine profile in patienis with
inflammatory bowel diseases. Digestive Disease Week 2010. May 1-5,
2010, New Orleans (LA, USA). Gastroenterology 2010; 138 {Suppl 1): 5690

- {W1282). Awarded poster of distinclion.

Caprioli F, Bosé F, Vigand C, Palazzo M, Ferrere S, Basilisco G, Conte D,
Abrignani 8, Reali E. Infiliximab modulates IL23-Th17 axis in patients with
inflammatory bowel diseases. XVII Congresso Nazionale delle Malattie
Digestive 5-9 Marzo 2011, Torino (talia). Dig Liver Dis 2011; 43 (Suppl
}3:5152 (P1.14}. .

Caprioli F, Bosé F, Vigand C, Palazzo M, Ferrero 3, Cente D, Abrignani S,
Reali E. Infiiximab modulates 1L23-IL17 axis in palients with inflammatory
bowel diseases. &0 Congress of the European Crohn's and Calitis
Organisation. Dublin (Ireland), 24-26 February 2011. J Crohns Colifis 2011,
5 (1): $1-192 (P138).

Caprioli F, Bosé F, Vigand C, Palazzo M, Basilisco G, Conte D, Abrignani S,
Reali E. Infliximab modulates IL23-Th17 axs in patients with Inflammatory
Bowel Diseases. Digestive Disease Week 2011, Chicago {IL, USA), 7-10
May 2011, Gastroenterology 2011; 140 (Suppl 1): 5-501.

Caprioli F*, bosé F, Rossi R, pagani M, basilisco G, Vigan¢ C, Ciafardini C,
Ferrero S, Boli F, Conte D, Monteleone G, Abrignani S, Reali E. La
guarigione mucosale indota da infliximab si associa ad una down-
regolazione dellasse IL23-Th17 nelle malatfie infiammatorie croniche
intestinafi. XVl Congresso Nazionale delle Malattle Digestive 28-31 Marzo
2012, Napoli {Italia). Dig Liver Dis 2012; 44 {Suppl I1):588 (OC.06.1}.

Allegato 1, data emissione 01/08/2013
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Segreteria Scientifica del corso teorico-pratico “L'ecografia endoanale nelle
patologie anorettali benigne” Milano, 29 Settembre 2005

Relatore al congresso “Incontro Clinico-patologico Gastro-day’. Cesano Maderno
(M), 9 Maggio 20086.

Relatore e segreteria scientifica al Corso tearico-prafico “L'ecografia endoanale
nella flogosi perianale della malattia di Crohn”, Milanc 16 Novembre 2007. Titolo
della relazions “Anatomia endosonografica del canale anale”.

Relatore al Corso Nazionale AIGO - SIGE "Manifestazioni extradigestive della
citrosi epatica” . Napoli 25, 26 Gennaig 2008. Titolo della relazione “Trasmissione
verticale delle infeziont”.

Relatore al congresso “Casi clinici in gastroenterofogia”, Milano 08 Giugno 2008.

Relatore al congresso “La patologia dell'assorbimento intestinale’, Milano, 09
Giugno 2008. Titolo della relazione “Uso del Breath Test nella patologia
dell'assorbimento intesfinale”.

Relatora e segreteria scientifica del corso residenziale “IBD Corso di
aggiornamento teorico-pratico” — Fondaz, IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano, 24-28 Maggio 2010. Titolo della relazione “Tecniche di imaging nelfa
malattia di Crohn perianale”.

Relatore al congresso “Diagnesiic challenges in gasiroenterological cases’ -
Abbiategrasso (MI), 17-18 Giugno 2010.

Segreteria scientifica del Congresso “IBD Mucosal Immunity and beyond” -
Fondaz, IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, 26 Novembre 2010.

Seqreferia Scientifica del Congresso “Gastroclub —incontri clinico-patologict”, ed.
2009-2010 e 2010-2011 e del Congresso “GastroDay — Incontri clinico-patologici®,
Rha (MI} 18 Maggio 2010,

Relatrice all'lncontro Regionale FISMAD (AIGO SIED SIGE) 2011 Emergenze in
gastroenterologia. Rho (M1}, 22 Gennaio 2011.

Relatore al Congresso ‘Le urgenze nella malattie infiammatorie croniche
intestinali”, Fondaz IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano, 03
Febbraio 2012. Titolo della relazione “Le urgenze nelle IBD - inquadramento del
problema’.

Relatore al Congresso GSMII ‘Terapia biologica nelle malattie infiammatorie
croniche intestinali: guida pratica allutilizzo". Como, 14 Aprile 2012. Titolo della
relazione “La gestione delle complicanze: reazioni infusionali”,

Relatore al Congresso "Management multidisciplinare delle complicanze della
cirrosi. Focus su ipertensione portale, ascite ed epatocarcinoma. Erba, 09 Giugno
2012. Titolo della relazione “Terapia medica del sanguinamento ad varici”.

Relatore della lezione “Inquadramento diagnostico-terapeutico delle dispepsie”
per il Corso di Clinica Medica 5° anno Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia AA
2012-2013 dellUniversita degli Studi di Milano Bicocca. Monza, 7 Marzo 2013,

Relatore al Congresso “Malattie infiammatorie intestinali: esperti a confronto”.
Desio, 13 Aprile 2013. Titolo della relazione: "Il trattamento deli'anemia nei
pazienti con |BD.”

Associate Faculty Member of F1000 (post-publication peer review) per la sezione
“Disorders of neurogastroenterology and mofiliiy" dall' Aprile 2010 al Marzo 2011
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{hittp:/fwww.f1000.com/thefaculty/member/1709269147245189).

Co-responsabile della rubrica “Casi Clinici” del sito web della Societa ltaliana di
Gastroenterologia (SIGE) dal 2009 al Marzo 2011.

Vingitrice del Premio di Ricerca SIGE Societa Italiana di Gastroenterologia, anno
2010. Titolo de! Progetto “Effetto della terapia con infliximab sulla polarizzazione
linfocitaria & sul profilo citochinico mucosale e sistemica in pazienti con malattie
infiammatorie croniche intestinali”.

Membro del Comitato Scientifico del GSMII Gruppe di Studic per le Malattie
Infiammatorie Intestinall (Presidente Gianmichele Meucci dal Giugno 2012.

Iscrizione a Societa Scientifiche:

Iscritta alla Societa ltaliana di Gastroenterologia (SIGE) dal 2006.

Iscritta alla Associazione Italiana dei Gastroenterologi Ospedalieri (AIGO) dal
2008.

{scritta al Gruppo di Studio per le Malattie Infiammatorie Intestinali (GSMII) dal
2006 ed al I1G-IBD Gruppo ltaliano per fo Studio delle Malattie Infiammatorie
Croniche Intestinali dal 2008.

Allegato 2, data emissione 01/08/2013
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“Gasiro-Day" - Milano, 10 Maggio 2005

Corso avanzato "Gestione della stencsi biliare dopo trapianto di fegaio” - Milano,
9 Giugno 2005

Corso teorico-pratico “L'ecografia endoanale nelle patologie anorettali benigne” -
Milano, 29 Settembre 2005.

“Perspectives in Gastroenterology 2005 — Ulcerative Colitis in the 3rd millenium” -
Milano, 23-24 Settembre 2005

“....non solo ferro” = Coma, 26 Novembre 2005

“Tissue transglutaminase in human pathology” - Milano, 17 Marzo 2006

Corso Pre-Congressuale AIGO-SIGE “ll governo clinico delle emergenze in
gastroenterclogia” — Napoli, 1 Aprile 2006

12° Congresso Nazionale delle Malaftie Digestive” — Napoli, 2-4 Aprile 2006

“Inflammatory Bowel Disease in the 2000's: the state of the art. Second
International Meeting” - Udine, 21-22 Aprile 2006

"Gastro-day - Incontro Clinico-patologico” — Cesano Maderno (Mi), 9 Maggio
2006

"‘Humanitas Lecture; New concepts in the pathophysiology of inflammatery bowel
digease, Prof. F. Cominelli” - Milano, 11 Maggio 2006

Corso teorico-pratico “IBD Teaching Day 2006 - |l paziente affetto da malatlia
infiammatoria cronica intestinale” — Milano, 21 Settembre 2006

“Perspectives in Gastroenterology 2006 — What's new in IBD 2006 — New
technologies and treatments in endoscopy” — Milana, 22-23 Settembre 2006

Assemblea Generale Ordinaria GSMI| - Rhe, 7 Ottobre 2006
“‘Percorsi nella gestione delle IBD” - Taormina, 09-11 Novembre 2006

“l Corso teorico-pratico di aggiornamento in endoscopia — Live ERCP e fraining
su simulatore endoscopico” — Milana, 17 Novembre 2006

“Evidence-Based Gastroenterology and Hepatology — 8° Corso del laboratorio di
epidemiologia” — Torgiano, 25-28 Novembre 2006

“Fegato e farmaci” — Como, 2 Dicembre 2006

"Humanitas Lecture: Crohn's disease; "survivin® in the gut, Prof C. Fiocchi® -
Rozzano (Mi}, 22 Marzo 2007.

“Gastro-tiay — incontro clinico-patologico” - Rho, 15 Maggio 2007

“Xlll Congresso Nazionale delle Malattie Digesfive’ — Palermo, 29 Settembre - 2
Ottobre 2007.

Corso post-congressuale AIGO-SIGE "Hot topics in gastroenterologia” - Palermo,
3 Ottobre 2007,

“Aggiornamenti in gastroenterologia’, Moltrasio (Co), 25-27 Cttobre 2007

“Evidence-Based Gastroenterology and Hepatolagy — 9° Corso del laboratorio di
epidemiologia” — Torgiano, 24-27 Novembre 2007

“Hot topics in epatologia’- Gomo, 1 Dicembre 2007
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‘Bookmarks in Epatolagia 2007. Selezione e analisi ragionata della produzione
scientifica dell'anno” — Belogna, 3-4 Dicembre 2007

"Gastroday - Incontro clinico-patologico” - Rhe (M1}, 8 Maggio 2008.

Seminars of young investigators, organizzato dalla Fondazione IRCCS Policlinico
- Milano, 27 Maggio 2008,

Primo corso residenziale 1G-IBD, Le malattie infiammatorie croniche dell'intestino.
Mondello (PA}, 29-30 Maggio 2008

Workshop “La malattia di Crohn fistolizzante. Aspetti patogenetici, diagnostici e
terapeutici”. Milano, 25 settembre 2008.

‘La terapia biologica nelle malattie infiammatorie croniche intestinali® — Monza, 20
Settembre 2008.

XIX Corso Regionale SINPE (Societa ltaliana di Nufrizione Artficiale e
Metabolismo) della Lombardia — Le basi della nutrizione arfificiale — Triuggio 23-
24 Ottobre 2008,

“Hot topics in hepatology” - Grandate (CO}, 22 Novembre 2008.

lll Convegno Annuale IG-IBD. Roma, 28-29 Novembre 2008,

XV Congresso Nazionale delle Malattie Digestive — Milano 28 Marzo - 1 Aprile
2009.

Corso “Training full immersion. Colonscopia, polipectomia e dintorni”. Istituto
Clinico Humanitas Rozzano {1}, 16 Aprila 2008,

“C-DIVE, Crohn's Disease Immersive Virtual Experience” - Padova, 20-21 Aprile
2009,

“Gastroday - Incontra clinico-patelogico” — Rho (M), 12 Maggio 2008.

“Le terapie biologiche oggi: alla ricerca di linee guida per la gestione dei casi
complessi” — Milanc, 16 Maggio 2009.

Gastro 2009 United European Gastreenterology Week UEGW/WCOG - London
{UK), 21-25 Novembre 2008,

Corso Nazionale AIGO 2009 “Le emergenze in gastroenterologia” - IV Corso
AIGO di Epatologia I - Corsc AIGO-AISF di Epatologia “La consulenza
epatolagica” - Napoli, 1-3 Dicembre 2009. :

Hot topics in epatologia — Grandate {CO), 12 Dicembre 2009.

Simposio SIED AIGQ SIGE Lombardia 2010 "Urgenze in gastroenterologia: il
problema del paziente in terapia anticoagulante orale efo antiaggregante’- Rho
{M1), 13 Febbraio 2010.

“Humanitas Lecture: On the cellular basis of immunalogical memory — Prof, A,
Lanzavecchia” - Rozzano (M), 23 Febbraio 2010.

Corso pre-congressuale AIGO-SIED-SIGE. Emorragie non varicose del tratto
digestivo superiore: gestione clinica e terapeutica — Verona, 6 Marzo 2010,

XVl Congresso Nazionale della Malattie Digestive - Verona 7-9 Marzo 2010.
Assemblea generale ordinaria GSMil Vigevano (PV), 27 Marzo 2010

Corso “Approccio critico alla decisione clinica” - Ospedale L. Sacco Milano, 8-10
Aprile 2010.



Digestive and Disease Week 2010 and postgraduate course - New Orteans (LA,
LSA), 1-5 Maggio 2010.

“Gastroclub — incontro clinico-patologico — [RCCS Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano, 27 aprile 2010,

“Gastreday Incontri clinico-patologici” - Rho (M), 18 maggio 2010,
Assemblea Generale Ordinaria GSMIE Rho (M1}, 05 Giugno 2010.

“Humanitas gastro Up-dates. IBD and Endoscopy, watch and leam” - Rozzano
(M1}, 11 Giugno 2010.

La mesalazina nel 2010 - Rho (MI), 18 Settembre 2010.

“Gastro-club -incontro clinico-patologice”, IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano, 21 Settembre 2010.

“Cirrhosis and its complications — an interational hepatology update corse” -
Erba (CO), 09 Ottobre 2010,

18th United European Gastroenterology Week and Postgraduate Course UEGW
2010 — Barcelona (Spain}, 23-27 Ottobre 2010.

XNl Corso di Formazione Interregionale Gastroenterclogia ed endoscopia
digestiva 2010....odissea in gastroenterologia. Abano Terme (PD), 12413
Novembre 2010.

Incontro regionale FISMAD (AIGO SIED SIGE) 2011 Emergenze in
gastroenterologia. Rho (M1}, 22 Gennaio 2011,

XVII Congresso Nazionale delle Malattie Digestive. Terino, 6-8 Marzo 2011.
“IBD nutrizione e dintorni”, Desio (MB), 26 Marzo 2011,
“Gestire femergenza intraospedaliera” - Erba (CO), 18-19 Maggio 2011

“‘Medicina d'Urgenza: gestione del quotidianc” - Humanitas Gavazzeni Bergamo,
1 ottobre 2011.

Ecco Educational Workshop 2011 “Ecco Consensus on Crohn's Disease,
Ulcerative Colilis, Opportunistic Infections and Reproduction in [BD", Napoli 1
Dicembre 2011,

v Congresso Nazicnale 1G-IBD”, Napali 2-3 Dicembre 2011.

QESO Post-graduate course “Advances in the diagnosis and therapy of GERD',
Bergamo 24-25 Febbraio 2012.

XVl Congresso delle Malattie Digestive FISMAD. Napofi, 28-31 Marzo 2012.

IBD & Chirurgia nell'epoca dei biologici ~ Convegno GSMII - Bergamo, 6 Ottobre
2012,

Riunione monotematica IG-IBD - La gestione de! paziente operato. Palermo,1-2
Dicembre 2012,

Corso residenziale "IBD Educétional Program”. Academic Medical Center
Amsterdam, 19-20 Giugno 2013

Allegato 3, data emissicne 01/08/2013
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NEN QR KOO DIRGT

CHIARA VIGANO'
17/03/1980 D0 ( M&)
Medico

UQC Gastroenterologia, Ospedale San Gerardo
Dirigente medico | Livello

039/2333407

c.vigano@hsgerardo.org

Dal 11/2005 al 11/2009 iscritta alla Scuola di Specializzazione in Gastroenteroiogia ed
Endoscopia Digestiva | dell’ Universita degli Studi di Milano {Direttore Prof. Dario
Conte, Prof. Roberio De Franchis).

Durante il corso di specializzazione:
- Attivita di Reparto (1 anno) e di Day Hospital {6 mesi)

- Aftivita ambulatoriale: Ambulatorio di gastroenterologia generale, Malattie
infiammatorie Intestinali e Malattie Funzionali del Colon-Retto-Ano

- Servizio di ecografia transanale e Mancmetria ano-rettale

- Attivita di Endoscopia Digestiva ¢/o Ospedale di Rho (Direttore Dott. A. Prada) e cfo
Fondaz. Ospedale Maggiore Policlinico (Direttore Prof. R. de Franchis} (9 mesi)

Svolgimento inoltre di aftivita di ricerca clinica e di base, con particolare interesse alie
malattie infiammatorie croniche intestinali, alla sindrome dell'intestino irritabile ed
all'ecografia transanale.

Dal 11/2009 al 03/2011 Borsista dell' Universita degli Studi di Milana presse la UO
Gasfroenterologia Il defla Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena (Direttore Prof. Dario Conte}, con svolgimento di attivita
clinica ambulatoriale (ambulatorio IBD e malaftie funzionali del colan-retto-anng,
ambulatorio di ecografia transanale e fisiopatologia digestiva del tratto digerente
inferiore) ed attivita di ricerca con particolare riferimento alle malattie infiammatorie
intestinali ed alla sindrorme dellintestine iritabile.

~ Dal 11/2010 al 01/2011 Servizio di guardia attiva diuma e nofturna presso la Casa di

Cura Ciita di Milano - Via Lamarmora, Milano.

Dal 03/2011 al 07/2013 Dirigente Medico pressc la UO Medicina Generale
del’Ospedale Religioso Classificato Sacra Famiglia Fatebenefratelli di Erba (CO}, con
svolgimento di atiivita di reparto, endoscopia digestiva, atfivitd ambulatoriale
specialistica gastroenterologica ed epatologica, ambulatorio specialistico di ecografia
transanale e turnistica di pronto soccorso.

Dal 08/2013 Dirigente Medico presso VOC Gastraenterologia Ospedale San Gerardo
di Monza.
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1999

Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico Statale E. Fermi di Canti
(Co}, con votazione 100/100

09/2002 - 02/2003

Internato cfo il Reparto di Medicina Interna dell'Ospedale Klinikum rechts der Isar - Technische
Universitaet Muenchen — Monaco di Baviera {Germania), nellambito del programma di scambio
universitario “Erasmus”.

2004 - 07/2005

Internato presso I'Unita Operativa di Medicina Interna Ill (Direttore Prof Dario Conte) Fondazione
IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena

29 Luglio 2005

Laurea Magistrale in Medicina & Chirurgia presso {'Universita degli Studi di Milano, con
votazione 110/100 e lode; titolo della tesi di laurea “La malattia di Crchn perianale: valutazione
ecografica dell'atfivita della flogosi®

11 Novembre 2009

Diploma di specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva conseguito presso
I'Universita degli Studi di Milano, con votazione 70/70; titolo della tesi “Profilo citechinico
mucosale ed alterazione dell'alvo in pazienti con sindrame dell'intestino irritabile”.

Uso corrente del computer: pacchetio Office, PubMed e principali motori di ricerca, principali
programmi i statistica medica.
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