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RAZIONALE

“Il 50% negli uomini di etd compresa tra 51-60 anni soffre di lpertrofia Prostatica Benigna {IPB}, percentuale che arriva al
90% per quelli di eta compresa tra 81-90 anni. tn Europa si stima che siano ben 30 milioni gli uomini affetti dai sintomi
dell’IPB, la cui prevalenza di sintomi moderati varia dal 14 al 30%. Negli Stati Uniti I'IPB & la quarta malattia pil
comunemente diagnosticata tra gli uomini di eta superiore ai 50 anni dopo le malattie cardiovascolari, I'iperlipidemia,
Fipertensione e il diabete di tipo 2.” (Fonte: Socleta Italiana di Urologia).

Gia questi dati indicano quanto sia importante affrontare il tema dell’lpertrofia Prostatica Benigna in modo condiviso tra il
Medico di Medicina Generale e il Medico Specialista Urologo sia Ospedaliero che Territoriale al fine di evitare che da una
sintomatologia, inizialmente fastidiosa ma gia con un impatto negativo sulle relazioni personali {interferenze con le attivita
quotidiane e il sonno, disfunzione sessuale, salute fisica e mentale) si possa passare a una potenziale progressione dell’IPB
con effetti ancora pill sfavorevoli sulla qualitd della vita a causa del peggioramento dei sintomi fino all’intervento
chirurgico. : .

Uno degli elementi che porta a una scarsa integrazione tra MMG e Specialisia & la difficolta di una formazione di base sulle
patologie urologiche di maggiore impatto epidemiologico e di maggiore costo sociale: questo corso cerca di proporre una
soluzione a questo gap in grado di favorire una corretta selezione del paziente, tramite gli strumenti pit semplici di cui pud
disporre il Medico di Medicina Generale, e di individuare, grazie a scelte condivise, la tipologia di paziente o la fase di
malattia su cui pud agire meglio lo Specialista.

Gli obiettivi, realizzati favorendo I'aggregazione di gruppi omogenei (U.0. Urologia e Medici di Famiglia del territorio di
riferimento) sono:

- acquisire informazioni aggiornate utili per la gestione del paziente con IPB, condividendo uno strumento di screening e di
valutazione dello stato di salute “urologica” che faciliti un approccio precoce de! Medico di Famiglia al paziente con
sintomatologia lieve-media e semplifichi (integrando linee guida e opzioni specialistiche) il percorso decisionale e il
modello di intervento;

- implementare il percorso ideale tra ospedale e territorio, perfezionando nelie pratiche dei professionisti di first e second
opinion un modello (necessariamente “locale”) di condivisione del paziente.

OBIETTIVO GENERALE DEL FORMAT

= Migliorare le conoscenze del medico sull’lpertrofia Prostatica Benigna

= Fornire al medico gli strumenti operativi per un corretto screening sui pazienti ricercando i sintomi in fase iniziale
= Creare un gestione integrata tra medico di base e specialista territoriale e ospedaliero di riferimento
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DESTINATARI DELLA FORMAZIONE (PROFESSIONI — DISCIPLINE)
Medico Chirurgo - Medico di Medicina Generale max 25 pax

DURATA DELLA FORMAZIONE:

CREDIT!I ASSEGNATI: 10
08.30 Introduzione e presentazione del corso, A. Trinchieri, M. Bonfanti, M. Caglio
09.15 Il paziente con IPB, A. Trinchieri

8 ore di cui 3 di formazione interattiva

Percorso clinico del paziente
| sintomi, la diagnosi, la qualita di vita

10.30 La terapia,
Stato dell’arte

A. Trinchieri

La continuita terapeutica

11.15 Pausa

11.30 L’appropriatezza terapeutica

Il punto di vista del MMG,

M. Bonfanti, M. Caglio

Il punto di vista dell’urologo ospedaliero,  A. Trinchieri

13.00 Pausa

14.00 Sessione Interattiva: Lavoro condiviso fra docenti e discenti
La gestione condivisa del paziente tra MMG e Urologo ospedaliero
A. Trinchieri, M. Bonfanti, M. Caglio
La costruzione di un percorso virtueso a vantaggio del paziente
il punto di vista del MMG
Il punio di vista dell’'urologe espedaliero

17.45 Fine Lavori
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indlirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita
Data di nascita
Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

ALBERTO ARMANDO TRINCHIERI

Piazza Napoli 15 — 20146 Milano

02 428066 (casa) — 0341 489118 (ospedale}
0341 489328

atrinchieri@ospedale.lecco.it

ltaliana
(8.04.53 BIELLA
TRN LRT 53D08 A859U

1977-1984 Allievo Interno e Specializzando presso la Clinica
Urologica dell’Universitd di Milano convenzionata con I'IRCCS
Ospedale Maggiore di Milano

11.2.85-23.12.86-Assistente medico urologo incaricato presso
I'TRCCS Ospedale Maggiore di Milano (Policlinico)

24.12.86 al 31.3.91-Assistente medico urologo di ruolo presso
I'TRCCS Ospedale Maggiore di Milano (Policlinico)

01.04.91 al 13.1.92 Aiuto corresponsabile ospedaliero urologo
supplente presso I'TRCCS Ospedale Maggiore di Milano
(Policlinico)

14.01.92 al 15.06.2003 Aiuto corresponsabile urologo di ruolo
presso I'IRCCS Ospedale Maggiore di Milano (Policlinico)(dal
1.1.95 inquadrato al 1° livello dirigenziale fascia A profilo
professionale medici, posizione funzionale aiuto corresponsabile
ospedaliero, disciplina urologia)(dal 1998 posizione di
Responsabile della Sezione di Degenza della Divisione di
Urologia)(dal 2003 funzione di Alta Specializzazione per la
Chirurgia Urologica)

15.06.2003-0ggi Direttore SC Urologia Ospedale A.Manzoni di
Lecco

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita'di Milano con
voti 110/110

e lode i1 30.10.1978
- Specialita in Urologia presso I'Universita'di Milano con voti
70/70 e lode

i1 15.7.1981
- Specialita’ in Nefrologia Medica presso |'Universita'di Milano
con voti

70/701'1.7.1986
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PRIMA LINGUA
+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

ULTERIORI INFORMAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

ITALIANO
INGLESE
INGLESE

Attivita didattica

- Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in
Urologia della facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Milano per gli A.A. 1984-85,1985-86,1986-87,1987-
88,1988-89,1989-90,1990-91,1991-92, 1992-93,1993-94,1994-
95,1997-98,1998-99,1999-2000,2000-2001, 2001-2002, 2002-
2003, 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006

- Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Urologia della
facolta' di Medicina ¢ Chirurgia dell'Universita di Milano per gli
A.A. 1995-96 e 1996-97

Attivita scientifica

Autore e coautore di oltre 500 pubblicazioni scientifiche (di cui
oltre 50 su riviste internazionali) in diversi campi della ricerca
clinica e sperimentale urologica: calcolosi renale, infezioni delle
vie urinarie, tumori urologici, chirurgica endoscopica ¢ '
laparoscopica urologica

In particolare nel campo della diagnosi e del trattamento della
calcolosi renale ha conseguito significativi risultati essendo stato
Iunico italiano presente nel Panel di esperti della 1" Consultation
on Stone Disease di Parigi nel 2001 ed essendo stato presente nel
Board del 10", 11™ ¢ 12" European Symposium on Urolithiasis
rispettivamente di Istanbul nel 2003, Coburg nel 2005 e Lisbona
nel 2007. E’ stato Chairman del EuroLithiasis (eULIS)
Symposium nel 2009 ¢ fa parte del Board di eULLS, sezione della
Associazione Europea di Urologia.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali..

“Ai sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e
sensibili’, autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni contenute nel curriculum vitae ai fini
del procedimento ECM, consapevoie che il CV verra incluso neli'allegato all’atto della validazione della
richiesta di accreditamento, e che sara visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti gii
utenti e tramite INTERNET {motori di ricerca). Autorizzo altresi il trattamento ai fini della trasmissione
(successiva allo svolgimento dell’'evento formativo) alla Commissione Nazionale per la Formazione

Continua.

Lecco, 20 aprile 2013

o
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(dr.Alberto Trinchieri)
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni Personali
Nome / Cogneme

Indirizzo

E-mail

Telefono/fax

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Esperienza Professionale

Date

Lavero e posizione ricoperte
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzipne e Formazione

Date

Titolo delta qualifica rilasciata
Principali tematiche / competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Pagina | 1 Curriculum vitae Dott. Marco Bonfanti

Marco Bonfanti
Curriculum Vitae Europass
Marco.bonfanti@tin. it

039 58500

italiana

20 marzo 1954

M

1980 Tirocinio Ospedaliero durata 6 mesi in Reparto di Medicina.

Dal 01-03-1981 Convenzionato con il SSN per la Medicina Generale prima
presso USSL 14 di Merate poi ASL 05 di Lecco

Dal 1993, anno di istituzione, Consigliere dell'Ordine dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri di Lecco e dal 2003 al 2011 Responsabile Culturale presso lo
stesso.

Dal 1998 Presidente Provinciale della Sezione di Lecco della SNAMID (Societa
Nazionale di Aggiornamento per Medici di Medicina generale), dal 2001 al
2010 Provider ECM n°1586 con all'attivo 52 Eventi Accreditati.

2001 Attivita di Docenza nell'ambito del IV corso Regionale Lombardia di
formazione specifica in Medicina Generale presso Ospedale *S. Gerardo™ di
Monza

2004 Attivita di Docenza nell'ambito del Vil corso Regionale Lombardia di
formazione specifica in Medicina Generale presso Ospedale “S. Gerardo” di
Monza

2005 Atftivita di Docenza nell'ambito del VIl corso Regionale Lombardia di
formazione specifica in Medicina Generale presso Ospedale “S. Gerarde” di
Monza

1973 Diploma maturita scientifica: voto 54/60

05-11-1979 Laurea medicina e chirurgia: voto 110/110 e lode presso
I'Universita degli Studi di Milano.(Titolo tesi: “Risposta del’Ormone
Somatotropo e della Prolattina alla stimolazione con TRH, LH-RH,
L-DOPA nella Cirrosi Epatica™).

01-01-1980 Abilitazione presso 'Universita di MILANO

30-08-1984 Specialit in “Malattie del Fegato e del Ricambio”: presso
Universita degli Studi di Milano.(titolo tesi: “Alterazioni Ipofisarie
in corso di Cirrosi Epatica”)

11-12 ottobre 1997. Frequenza del VIIl Corso per Animatori di Formazione
"~ tenuto a Milano

26-28 novembre 1999. Freguenza del | Corso di Accreditamento per Animatori
di Formazione - Abano Terme

marzo -aprile 2001. Frequenza del | Corso di Sperimentazione Clinica dei
Farmaci in Medicina Generale - Milano

Osnago 07/12/2013



Capacita e Competenze
personali

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

FRANCESE

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione crale

INGLESE
Capacita di lettura

FIRMA

ottobre 2001. Frequenza del Il Corso di Accreditamento per Animatori di
Formazione - Stresa

maggio-giugno 2003. Frequenza del | Corso Master Nazionale per Formatori -
Milano

maggio 2004. Frequenza de! Il Corso Master Nazionale per Formatori — Verona

ottobre-novembre 2004 Corso di Formazione per i MMG Tutori nel Nuovo
Esame di Stato presso I'Universita di Pavia.

Giugno 2005 Frequenza del Hll Corso Master Nazionale per la Formazione -
Milano.

Otiobre 2005 “Corso di Riaccreditamento per Animatori di Formazione della
regione Lombardia” - Milano

Italiana

BUONA
BUONA
BUONA

DISCRETA

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsitd negli atti e |'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali..

“pi sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati
personali e sensibili’, autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni contenute nel
curriculum vitae ai fini del procedimento ECM, consapevale che il CV verra incluse
nell'allegato all’atto della validazione della richiesta di accreditamento, e che sara visibile
nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti gli utenti e tramite INTERNET {motori di
ricerca). Autorizzo altresi il trattamento ai fini della trasmissione {successiva allo
svolgimento dell’evento formativo) alla Commissione Nazionale per la Formazione
Continua

Mot

Autorizzoe il trattamento dei daii personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 126/2003
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Curriculum Vitae

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) | Myriam Caglio
Indirizzo(i) | 1, Via Bellini, 23875 Osnago (Lc) ltalia
Telefono(i) 039 587701 Cellulare; 339 4503966
Fax

E-mail | myriamca@tin.it
Cittadinanza | italiana

Data di nascita | 03 giugno 1952

Sesso | Femminile
Codice Fiscale | CGL MRM 52H43 G161Y

Occupazione

Dal 01-03-1979 - Convenzionato con il SSN per la Medicina Generale prima presso USSL 14 di
Merate poi ASL 05 di Lecco.

Esperienza professionale

Dal 1998 Vice-Coordinatore Provinciale della Sezione di Lecco della SNAMID (Societd Nazionale di
Aggiornamento Medico Interdisciplinare)
Dal 1998 al 2011 organizzatore e animatore di 51 Eventi Formativi accreditati ECM.

Istruzione e formazione
: 05-11-1982 - Specialita in Dermosifilopatia presso 'Université di Pisa

' 30-06-1978 - Abilitazione presso 'Universita di Milano.
. 11-04-1978 - Laurea medicina e chirurgia presso I'Universita degli Studidi Milano.

Capacita e competenze
personali

- Madrelingua(e) | Italiana

Altra(e) lingua(e) :
Autovalutazione : | Comprensione Parlato Scritto

Livello suropeo (%) - Ascalo Lettura ! Interazione orale Produzione orale
—
Inglese ‘ ! B2 B2 B2 : B1 B2
Francese | | | B2 | B2 B2 Bi P B2

I sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali..

“Aj sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e sensibili,
autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni cantenute nel curriculum vitae ai fini del procedimento
ECM, consapevole che il CV verra incluso nell'allegato all'atto della validazione della richiesta di accreditamento, e
che sara visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti gli utenti e tramite INTERNET (metori di ricerca).
Autorizzo altresi il trattamento ai fini della trasmissione (successiva alto svolgimento dell’evento formativo) alla
Commissione Nazionale per la Formaziong Centinua
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